
  

TV Landau mit dem Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT
ausgezeichnet
  

  
TVL-Vorstand Pamela Schobner gratuliert Karin Schramm 

Karin Schramm, langjährige Übungsleiterin des Turnvereins Landau, erhielt für ihren Kurs „Haltung und
Bewegung durch Ganzkörpertraining – Fit werden, einfach gemacht“ das Qualitätssiegel SPORT PRO
GESUNDHEIT.

Das Qualitätssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT wurde vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)
gemeinsam mit der Bundesärztekammer entwickelt. Es zeichnet gesundheitsorientierte Sportangebote aus,
die strenge Qualitätskriterien erfüllen. Das Ziel ist dabei, für jeden Interessierten ein qualitätsgesichertes
gesundheitsförderliches Bewegungsangebot in der unmittelbaren Umgebung zur Verfügung zu stellen.

Neben der Bestätigung, dass dieser zertifizierte Kurs eine hohe gesundheitliche Qualität aufweist, ist als
weitere Anerkennung die Aufnahme in die Liste der Zentralen Prüfstelle PRÄVENTION der
Krankenkassen erfolgt. Dies bedeutet, dass der Kurs im Rahmen der Präventionsangebote nach § 20 SGB
V von den Krankenkassen bezuschusst wird. Am Ende des Kurses stellt Karin Schramm jedem
Teilnehmer, der den Kurs mindestens zu 80 Prozent besucht hat, eine Teilnahmebestätigung aus. Diese
kann dann bei der eigenen Krankenkasse zur Kostenbezuschussung vorgelegt werden.

Die erste Vorsitzende des Turnvereins Landau Pamela Schobner freut sich sehr darüber, dass Karin
Schramm diese Anerkennung für ihren sportlich qualitativen und gesundheitlich präventiven Kurs erhalten
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hat. Dies zeigt auch, dass der Turnverein Landau immer bestrebt ist, inhaltlich guten und
gesundheitsorientierten Sport anzubieten. Sie bedankt sich mit einem Blumenstrauß bei Karin Schramm
für ihr Engagement.
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